
Bel bij overlijden 24/7: 06 - 57 001 002

UITVAARTCODICIL

Mijn laatste
wensen

Een persoonlijk boekje voor de mensen die straks mijn
afscheid vormgeven.

Een afscheid dat bij mij past.



MIJN LAATSTE WENSEN

Vooraf

U hoeft dit boekje niet in één keer in te vullen. Wat u belangrijk vindt, verdient
alvast een plek.

Nadenken over uw uitvaart kan uw naasten later houvast geven. Dit
boekje helpt u om keuzes, praktische gegevens en persoonlijke wensen
op één plek te bewaren.

Zo gebruikt u dit boekje

Vul in wat bij u past; open plekken mogen open blijven.

Bespreek belangrijke keuzes met iemand die u vertrouwt.

Zet een datum en handtekening op de verklaring achterin.

Vertel waar het ingevulde boekje wordt bewaard.

Wensen kunnen veranderen. Werk uw verklaring dan bij en dateer en
onderteken de nieuwe versie. Leg uw keuze over orgaan- en weefseldonatie
vast in het Donorregister.

Wilt u samen met mij uw wensen bespreken? Dat kan rustig, zonder
verplichtingen.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Mijn gegevens

Achternaam en eventuele geboortenaam

Voornamen en roepnaam

Geboortedatum en geboorteplaats

Adres

Postcode en woonplaats

Telefoon

E-mailadres

Burgerservicenummer (BSN)

Partner / belangrijke naaste

Huisarts en telefoonnummer

Wat ook belangrijk is

Geloof of levensbeschouwing

Taal waarin ik afscheid wil nemen

Het BSN helpt bij bepaalde formaliteiten. Bewaar het ingevulde boekje daarom
op een veilige, voor uw naasten bekende plek.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Wie mag het weten?

Eerste contactpersoon

Naam en relatie tot mij

Telefoon en e-mailadres

Adres

Tweede contactpersoon

Naam en relatie tot mij

Telefoon en e-mailadres

Adres

Andere mensen die bericht moeten krijgen
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MIJN LAATSTE WENSEN

Verzekering en documenten

Mijn uitvaartverzekering

Ik heb een verzekering Ik heb geen verzekering

Verzekeraar en polisnummer

Waar ligt de polis?

Vooruitbetaald bedrag of deposito

Ja, er is een deposito Nee / niet bekend

Bij wie en onder welk nummer?

Testament en andere documenten

Er is een testament Er is geen testament

Naam en telefoon notaris

Plaats van belangrijke papieren

Ook met een uitvaartverzekering bij een andere aanbieder kunt u Adema
Uitvaartzorg benaderen. De dekking en eventuele uitkering hangen af van uw
polis.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Eerste keuzes

Een paar gegevens helpen om na een overlijden zorgvuldig en tijdig te
handelen.

Wat ik voor ogen heb

Begraven Cremeren

Beslissing bij mijn naasten Lichaam aan wetenschap

Instelling bij lichaamsdonatie

Medisch en praktisch

Pacemaker / implantaat Behandeling radionucliden

Geen van beide bekend

Toelichting en behandeldatum

Donorregister

Mijn keuze gecontroleerd op (datum)

Een keuze over orgaan- of weefseldonatie staat in het Donorregister. Het
afstaan van uw lichaam aan de wetenschap vraagt om afzonderlijke
toestemming via een anatomisch instituut. Dit boekje vervangt die registratie
of toestemming niet.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Verzorging en opbaring

Waar ik opgebaard wil worden

Thuis Een rouwcentrum

Andere locatie Keuze van mijn naasten

Adres of voorkeur locatie

Kleding en persoonlijke spullen

Eigen kleding Een lijkwade

Keuze van mijn naasten

Kleding / wade ligt bij

Sieraden of voorwerpen

Afscheid nemen tijdens de opbaring

Liever geen bezoek Alleen naasten

Iedereen is welkom Keuze van mijn naasten

Wensen voor tijdstippen of sfeer
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MIJN LAATSTE WENSEN

Kist, wade en vervoer

De kist of wade

Eenvoudige houten kist Andere kist / materiaal

Lijkwade met draagbaar Keuze van mijn naasten

Materiaal, kleur of uitvoering

Een voorwerp op of in de kist

Een kruis op de kist Geen kruis op de kist

Vervoer op de uitvaartdag

Rouwauto Uitvaartbus

Koets of fiets Anders / naasten kiezen

Kleur of bijzonder voertuig

Route of plek om langs te rijden

Volgauto's of gezamenlijk vervoer
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MIJN LAATSTE WENSEN

Aankondiging en berichten

Hoe het overlijden bekend wordt

Rouwkaart Krantenadvertentie

Digitaal bericht Geen openbare aankondiging

Naam krant, plaats of editie

Foto die gebruikt mag worden

Tekst, citaat of beeld

Verder van belang

Condoleanceregister Online condoleance

Dankkaart / dankbericht Keuze van mijn naasten

Naam voor persoonlijk contact

Geef aan als er mensen zijn die eerst persoonlijk bericht moeten krijgen
voordat een aankondiging verschijnt.
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MIJN LAATSTE WENSEN

De afscheidsplechtigheid

De vorm

In stilte In kleine kring

Open voor belangstellenden Keuze van mijn naasten

Locatie, adres en plaats

Andere gewenste plek

Wie het afscheid begeleidt

Kleis Adema Familie / vrienden

Geestelijk begeleider Samen met anderen

Namen van sprekers / voorganger

Iemand die zeker uitgenodigd wordt

Hoe het mag voelen
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MIJN LAATSTE WENSEN

Geloof en rituelen

Een uitvaart kan religieus zijn, persoonlijk zonder kerkelijke vorm, of beide
samen. Schrijf op wat voor u betekenis heeft.

Kerkelijke viering Woorddienst

Gebedsdienst Geen geloofsritueel

Kerk, gemeenschap of voorganger

Avondwake / rozenkrans / andere viering

Rituelen en woorden

Gebed of zegen Lezing uit geloofstraditie

Kaarsen / licht Stilte / eigen ritueel

Wat mij troost of draagt
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MIJN LAATSTE WENSEN

Muziek, foto's en teksten

Bij welke liederen, beelden en woorden denkt u: ja, dat past bij mij? Lever
muziek aan als .mp3-bestanden en foto's als .jpg- of .png-bestanden.

Mijn muziek

1. Titel en uitvoerder

2. Titel en uitvoerder

3. Titel en uitvoerder

4. Titel en uitvoerder

5. Titel en uitvoerder

6. Titel en uitvoerder

Waar is de muziek te vinden?

Beeld en woorden

Foto's / video: wie heeft ze?

Gedicht, gebed of eigen tekst

Wie zou iets mogen vertellen?

Maak voor uw naasten kenbaar waar digitale bestanden of afspeellijsten te
vinden zijn. Schrijf hier geen wachtwoorden op.

Adema Uitvaartzorg  |  Mijn laatste wensen 12 / 24



MIJN LAATSTE WENSEN

Bloemen en herinneringen

Bloemen

Ik houd van bloemen Liever geen bloemen

Keuze van mijn naasten

Soort en kleur

In plaats daarvan een donatie aan

Wat mee mag in het afscheid

Foto / schilderij Een persoonlijk voorwerp

Kaarsen Iets uit mijn werk / hobby

Welk voorwerp en waar ligt het?

Een herinneringskaart of prentje

Tekst of afbeelding daarvoor
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MIJN LAATSTE WENSEN

Als ik begraven word

Begraafplaats en plaats

Nieuw graf Bestaand graf

Keuze van mijn naasten

Grafnummer / naam rechthebbende

Bij wie of waar wil ik liggen?

Aan het graf

Kist laten dalen Kist blijft op graf

Keuze van mijn naasten

Aarde Bloemblaadjes

Wijwater Een ander ritueel

Wie wil ik daarbij hebben?

Gedenkteken

Tekst / vorm / bestaand monument

Steenhouwer (als bekend)
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MIJN LAATSTE WENSEN

Als ik gecremeerd word

Crematorium en plaats

Ceremonie in crematorium Ceremonie elders

Keuze van mijn naasten

Locatie van de ceremonie

Het laatste moment

Kist blijft staan Kist verdwijnt uit zicht

Keuze van mijn naasten

Dit zijn voorkeuren. Wat ter plekke mogelijk is, verschilt per crematorium.

Een bijzonder ritueel of woord

Persoonlijke aantekeningen
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MIJN LAATSTE WENSEN

Bestemming van mijn as

Urn bij een naaste thuis Columbarium / urnenmuur

Urnengraf Verstrooien bij crematorium

Verstrooien op zee Andere plek

Keuze van mijn naasten

Locatie of adres

Naam van de contactpersoon

Bijzetten of verstrooien

Met mijn naasten In kleine kring

Zonder bijeenkomst Keuze van mijn naasten

Bijzondere woorden of rituelen

Voor verstrooiing of bijzetting op een bepaalde plek kunnen toestemming en
plaatselijke regels gelden. Bespreek de mogelijkheden tijdig.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Samen na afloop

Graag een samenzijn Liever geen samenzijn

Keuze van mijn naasten

Locatie, adres en plaats

Voor wie

Mijn naaste familie Genodigden

Alle aanwezigen Keuze van mijn naasten

Eten en drinken

Koffie, thee en vlaai Broodjes of soep

Een borrel met hapjes Een maaltijd / buffet

Iets dat echt bij mij hoort

Sfeer, muziek of een herinnering
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MIJN LAATSTE WENSEN

Wie ik ben

Een paar concrete herinneringen helpen om een afscheid te maken waarin
mensen u herkennen.

Mensen en momenten

Wie mogen zeker genoemd worden? Aan welke plek, gewoonte, uitspraak of
gebeurtenis denkt u met plezier terug?

Wat ik graag wil meegeven
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MIJN LAATSTE WENSEN

Wat verder bij mij past

Er kan iets zijn dat op geen andere bladzijde past: een hond die erbij hoort,
een bepaalde geur, een lied bij het uitdragen, of juist iets dat u beslist niet
wilt.

Dit is voor mij belangrijk

Dit zou ik liever niet willen
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MIJN LAATSTE WENSEN

Ruimte voor mijn wensen

Schrijf hier wat niet in een vakje past. Een tekening, een tekst of een losse
gedachte mag ook.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Nog iets om te vertellen?

Misschien komen er later nog namen, muziekstukken of wensen bij. Gebruik
deze bladzijde om ze vast te leggen.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Voor mijn naasten

Laat weten waar de belangrijkste informatie ligt. Zet hier geen wachtwoorden
of pincodes neer.

Dit boekje wordt bewaard bij

Mijn polis of verzekeringspapieren

Mijn testament / notaris

Mijn identiteitsbewijs

Muziek, foto's en teksten

Kleding en belangrijke voorwerpen

Wie kent mijn wensen nog meer?

Bij overlijden: 06 - 57 001 002 (24/7).
Voorgesprek Heerlen-Parkstad: 045 - 220 1060.
Voorgesprek Valkenburg-Maastricht: 043 - 781 0043.
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MIJN LAATSTE WENSEN

Mijn verklaring

Deze wensen heb ik zelf vastgelegd om mijn naasten te helpen bij het
regelen en uitvoeren van mijn afscheid. Ik verzoek hen mijn wensen
zoveel mogelijk te volgen, voor zover dit wettelijk en praktisch mogelijk is
en past binnen de beschikbare financiële middelen.

Mijn wens is dat Adema Uitvaartzorg mijn uitvaart begeleidt.

Als ik een oudere verklaring wil vervangen

Hierbij herroep ik mijn eerdere verklaring over mijn uitvaartwensen van:

Datum eerdere verklaring

Dit boekje is bedoeld voor mijn uitvaartwensen. Mijn keuze in het Donorregister
en eventuele afspraken met een anatomisch instituut leg ik afzonderlijk vast.

Getekend te

Datum

Naam

Handtekening

Vertel een naaste waar dit ondertekende boekje ligt. Als uw wensen
veranderen, maak dan een nieuwe, gedateerde en ondertekende verklaring.
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Voor vragen of een gesprek

Adema Uitvaartzorg  |  Kleis Adema

Bel bij overlijden 24/7: 06 - 57 001 002

Heerlen-Parkstad  045 - 220 1060

Valkenburg-Maastricht  043 - 781 0043

kleis@adema-uitvaartzorg.nl

adema-uitvaartzorg.nl

Aan de Brikkenove 4

6301 WR Valkenburg aan de Geul

Met aandacht. Vanuit het hart.
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